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CONVEGNO
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TRA CIELO E TERRA
L'Umanita verso nuovi orizzonti

La relazione tra Cielo e Terra ci sfugge perché la nostra attenzione & costan-
temente assorbita dalla dimensione materiale, la sola che consideriamo
“normale”. 'orizzonte della quotidianita e limitato dalle pareti di casa, dalle
facciate dei palazzi, dagli abitacoli delle automobili, dagli schermi dei televi-
sori o degli smartphone, dalle relazioni che diamo per scontate.
Condividiamo tutti la conoscenza del fatto che viviamo su un pianeta che,
con altri pianeti, & parte di un grande sistema focalizzato da una stella che
chiamiamo “Sole”. Ma si tratta, appunto, di una conoscenza mentale che,
pur mostrando un orizzonte immenso, sembra non avere alcun impatto su
quello della nostra quotidianita, entro il quale esiste la realta fenomenica, la
concretezza del mondo percepito con i sensi, la razionalita e la logica, la
scienza, il confine che ci rassicura.

Ipotizziamo, allora, di vivere I"orizzonte come la linea che unisce Cielo e Ter-
ra, un portale che possiamo varcare in qualsiasi momento per sperimentare
la relazione che esiste tra le due dimensioni: guardare al Cielo significa
guardare alla dimensione che da senso a quella della Terra, perché e la piu
ampia che da significato alla meno ampia, che e parte della prima.

Il Convegno e un’occasione per intuire in gruppo come contribuire all’'unione
di queste dimensioni e cosi lavorare insieme per realizzare un Mondo nuovo.

X Convegno, 24 Ottobre 2026
Palermo, Hotel Bellevue del Golfo

Per saperne di pil visita www.urielcentrostudi.it
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riel € un’associazione a indirizzo laico e senza fini di lucro,

nata nel 2011 su iniziativa di un gruppo che da decenni e
impegnato nello studio e nella ricerca per lo sviluppo della coscienza
umana. La conoscenza di sé e I'intuizione dei modelli di una Cultura e
una Civilta mirate alla realizzazione del Bene Comune costituiscono
la base della sperimentazione per promuovere e favorire il risveglio e
lo sviluppo di una nuova consapevolezza verso se stessi, il gruppo,
I"Umanita e I'intero Pianeta.

Basandosi sulla collaborazione volontaria dei soci, Uriel ha lo scopo
di dare vita a una coscienza di gruppo fondata sulla fratellanza e la

cooperazione, volta a favorire I'esperienza di un modello di vita
comunitaria i cui cardini fondamentali sono lo studio, la meditazione,
e il servizio.

Il lavoro — ispirato agli insegnamenti tramandati attraverso 'opera di
Elena I. Roerich, Alice A. Bailey e Lucille Cedercrans — utilizza la prassi
della Psicosintesi per promuovere un sistema di vita comune
tendente ad armonizzare |'essere umano e a svilupparne gli aspetti
transpersonali, integrandolo nel gruppo in un’ottica di attiva
partecipazione ai grandi problemi dell’'Umanita e al recupero di un
corretto rapporto con la Natura e i suoi ritmi.

Le attivita proposte si caratterizzano per una processualita che, a
partire dai corsi tematici e dal corso di Meditazione Creativa, si
svolge in un percorso di approfondimenti e seminari in settori
specifici, arricchito dalla partecipazione a convegni e incontri,
nazionali e internazionali.

La sede per le attivita residenziali autogestite si trova nei dintorni di
Collesano, un borgo di antiche origini sulle pendici delle Madonie. E
un casale tra le montagne e il mare, immerso nella bellezza della
natura siciliana, progettato e costruito per ispirare e favorire il lavoro
di trasformazione della coscienza e di sperimentazione della vita di

gruppo.

Uriel coopera con la Fondazione di Etica Vivente e le associazioni
Bandiera della Pace e Namaskar Sicilia - in Italia - e con il World
Service Intergroup e la International Association for Creative Medi-
tation - in ambito internazionale - nella costruzione di una Rete di
Servizio Planetaria impegnata per la nascita di un mondo nuovo,
fondato sulla Buona Volonta e sull’Unita essenziale delle coscienze.



28 Ottobre

Il Servizio, Via maestra della realizzazione spirituale (1. Di Bella)
18 Novembre

Il Cielo, il Piano e il Fuoco dell’anno che si apre (M. De Alexandris)
3 Febbraio

Perdonare per guarire se stessi e il mondo (M.V. Randazzo)

17 Febbraio

Camminare sulla Terra guidati dal Cielo (M. Bernardi)

7 Aprile

Quando il gruppo diventa sistema (V. Landi)

16 Giugno

Il progetto dell’Anima (A. Scarpulla)

+ |l Servizio, Via maestra della realizzazione spirituale

“Servizio” e una delle parole piu profonde e, al tempo stesso, piu
fraintese del cammino spirituale. Non & soltanto fare qualcosa per gli
altri, ma e uno stato di coscienza, una modalita dell’essere, il mezzo
attraverso il quale I’'anima si manifesta, il cuore si espande e I'essere
umano diviene un collaboratore consapevole del Piano evolutivo.

In un percorso di sette incontri, esploreremo I'autentico significato
del Servizio, le qualita interiori che richiede e gli ostacoli che ne
impediscono la piena espressione, coadiuvati dallo studio di un

compendio che racchiude quanto i testi della Saggezza Eterna hanno
dispensato nel tempo su questa importante tecnica spirituale.

Il corso, oltre allo studio e a momenti di riflessione e confronto,
prevede un incontro esperienziale conclusivo, al fine di conquistare
una maggiore consapevolezza su una Vita nella quale la conoscenza
evolve in saggezza e I'amore si trasforma in energia operante nel
mondo.

Coordina Ina Di Bella

Lunedi 2, 9 16, 23, 30 Novembre e 14 Dicembre - ore 18-20,30
Palermo, Via Principe di Paterno, 35

23-24 Gennaio - Seminario conclusivo
Collesano, Casale di Uriel

¢ Perdonare per guarire se stessi e il mondo

Tutti abbiamo bisogno di perdonare e di essere perdonati.
Perdonare & un percorso. Richiede un profondo ascolto interiore per
incontrare ed esprimere la sofferenza causata dal male che abbiamo
ricevuto o inflitto, per poi poterla affrontare e trasformare.

Il perdono & un atto di volonta e, insieme, di amore. E il frutto di un
lungo e paziente lavoro di recupero di un’amorevole relazione con
noi stessi per liberarci dalla rabbia e dal rancore, dal senso di colpa
e da quanto ostacola una sana relazione con la nostra parte piu
profonda, per riagganciarci con saldezza alla fonte della Vita.

E una ricerca di autenticita che riapre il cuore consentendoci di
tornare ad amare per guarire noi stessi e il mondo.

Coordina M. Vittoria Randazzo

Lunedi 15 e 22 Febbraio, 1, 8, e 15 Marzo - ore 18-20,30
Palermo, Via Principe di Paterno, 35



MEDITAZIONE

CORSO DI MEDITAZIONE CREATIVA

Aperto ai soci che hanno frequentato almeno due corsi tematici

La meditazione & un procedimento creativo d’illimitata potenza,
attraverso il quale e possibile ricreare noi stessi e il nostro ambiente,
contribuendo a porre le fondamenta spirituali necessarie per un futuro
migliore: in questo senso, la meditazione & anche una forma di servizio
reale verso gli altri.

Il Corso di Meditazione Creativa rappresenta la prima tappa di un
percorso di studio e applicazione della meditazione. Si articola in tre
anni e offre ai partecipanti I'opportunita di avvicinarsi alla meditazione
attraverso un percorso guidato di contatto con se stessi e con aree di
coscienza interne o supernormali, basato sul riconoscimento di piu alti
stati di coscienza o di esistenza ed esperienza.

Riportiamo qui di seguito il calendario del 3° anno del Corso Triennale
di Meditazione Creativa.

3° ANNO

14 Gennaio: Annebbiamento e riconoscimento della Realta
11 Febbraio: Come affrontare gli annebbiamenti

11 Marzo: Coltivazione degli opposti e agire “come se”

15 Aprile: Desensibilizzazione e trasmutazione

13 Maggio: Annebbiamenti di superiorita e asserzione

10 Giugno: Annebbiamenti negativi

15 Luglio : Annebbiamenti dell’attivita e della sensibilita

9 Settembre: Annebbiamenti della mente: tecnica della Luce
14 Ottobre: Annebbiamenti dei rapporti

11 Novembre: Annebbiamenti della forma e dell’organizzazione
9 Dicembre: Tecniche dell’indifferenza e della presenza

Meditazioni del Plenilunio al Casale di Uriel

Riservate ai soci ordinari, che potranno iscriversi fino a sette giorni prima

Settembre Libra Sabato 26 ore 18,50
Ottobre Scorpio Lunedi 26 ore 05,13
Novembre Sagittarius Martedi 24 ore 15,55
Dicembre Capricornus Giovedi 24 ore 02,29
Gennaio Aquarius Venerdi 22 ore 13,19
Febbraio Pisces Domenica 21 ore 00,25
Marzo Aries Lunedi 22 ore 11,45
Aprile Taurus Mercoledi 21 ore 00,28
Maggio Taurus (Wesak) Giovedi 20 ore 13,00
Giugno Gemini Sabato 19 ore 02,46
Luglio Cancer Domenica 18 ore 17,46
Agosto Leo Martedi 17 ore 09,30



APPROFONDIMENTI

+ EVOLUZIONE UMANA E SVILUPPO DELLA COSCIENZA

Aperto ai soci che hanno concluso il Corso di Meditazione Creativa

L’evoluzione umana non & che il passaggio da uno stato di coscienza
a un altro. E una successione di espansioni, uno sviluppo della
consapevolezza, caratteristica dominante dell’essere umano.

Nello sviluppo della coscienza, la facolta di conoscere si estende
dapprima oltre i limiti che la confinano entro i regni minerale,
vegetale e animale, e successivamente ai mondi fisico, emotivo e
mentale nei quali la personalita evolve, al Pianeta nel quale I’essere
umano svolge il suo ruolo, al Sistema in cui quel pianeta ruota, fino a
oltrepassare anche quei limiti e divenire Universale.

Coscienza di gruppo e leadership
11-13 Settembre, 13-15 Novembre

L'arte di lasciare andare
15-17 Gennaio, 12-14 Marzo, 11-13 Giugno 9-11 Luglio

+ SCUOLA DI AGNI YOGA

Aperta ai soci che hanno concluso il Corso di Meditazione Creativa

L’Agni Yoga non & una disciplina fisica, meditativa o ascetica, ma una
pratica per la vita quotidiana. E lo yoga dell’energia del fuoco della
coscienza e del pensiero diretto e responsabile. Insegna che Ia
evoluzione della coscienza planetaria & una pressante necessita e
che, attraverso lo sforzo individuale, essa e per I'umanita una
aspirazione realizzabile. E un Insegnamento che aiuta lo studente a
scoprire i capisaldi etici e spirituali mediante i quali governare la
propria vita e cosi contribuire al Bene Comune.

Conoscere I’Agni Yoga

Agni Yoga: 3-4 Ottobre, 7-8 Novembre, 5-6 Dicembre, 9-10 Gennaio,
6-7 Febbraio, 6-7 Marzo, 3-4 Aprile, 15-16 Maggio,
5-6 Giugno, 3-4 Luglio, 31 Luglio, 1° Agosto

Approfondire I’Agni Yoga

Mondo del Fuoco, 1°: 16-18 Ottobre, 11-13 Dicembre,
12-14 Febbraio, 9-11 Aprile, 15-16 Maggio,
6-8 Agosto
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SEMINARI

+ || Cielo, il Piano e il Fuoco dell’anno che si apre

Attraversiamo passaggi ciclici d’ineffabile importanza e ci ¢
necessaria un’accordatura sempre piu precisa — per quanto e nelle
nostre capacita — per svolgere il compito di collaboratori del
Pianeta.

Come i Re Magi, il nostro sguardo si volge prima di tutto al Cielo, la
dimora di luci che indicano la Via — rivelantesi passo a passo — e la
presenza del Grande Maestro.

Potremo cosi cogliere bagliori della scienza dell’Unione, I'azione
stessa dell’Amore, la potesta dalla quale la Vita Una — sempre uguale
a se stessa — si moltiplica nelle infinite parti, nelle infinite coscienze,
senza mai dividersi.

Coordina Marzia De Alexandris: Gruppo Urusvati di Torino
28 — 29 Novembre
Collesano, Casale di Uriel - aperto a tutti i soci

+ Capodanno al Casale di Uriel

La fine dell'anno trascorso e l'inizio del nuovo segnano, in senso simbolico,
un “portale” nel quale ci e data la possibilita di lasciar andare il gia vissuto
per aprirci all'incontro con il Nuovo.

Non & possibile attraversare questo portale per “dimenticare” il vecchio
che non ci é piaciuto, perché “lasciar andare” non significa dimenticare,
guanto piuttosto estrarre dai vissuti i semi delle esperienze da piantare
nello spazio della nostra coscienza, affinché diano frutti nuovi nelfanno che
iniziamo.

Coordina Gaetano Russo

31 Dicembre —2 Gennaio

Collesano, Casale di Uriel - aperto a tutti i soci

¢ Camminare sulla Terra guidati dal Cielo

Lungo il nostro percorso di autorealizzazione viene un momento nel
quale, piu liberi dai legami della Terra, lo sguardo si alza al Cielo per
leggerne i messaggi. E un Cielo a piu dimensioni: il nostro Cielo
interiore individuale, il cielo cui ci volgiamo insieme ad altri
compagni, il Cielo dei grandi luminari che si muovono nel Sistema
Solare. Si tratta dunque di imparare a riconoscere i segni del Cielo,
mentre stiamo saldi sulla Terra, trovando un punto di equilibrio tra
queste due diverse dimensioni della vita e della coscienza, si che
esse possano cooperare tra loro.

Portare il Cielo in Terra, insomma! Ma anche elevare la Terra al Cielo.

Coordina Marina Bernardi: gia presidente CEV, e presidente della
SIAY e collabora con la Fondazione di Etica Vivente.

27-28 Febbraio

Collesano, Casale di Uriel - aperto a tutti i soci

¢ Quando il gruppo diventa sistema

Il Team Coaching Sistemico propone uno sguardo diverso sul grup-
po: non osserva solo le persone presenti, ma cio che accade tra loro
e prende forma nel campo relazionale. Come in ogni sistema viven-
te, I'insieme diventa qualcosa di pit della somma delle sue parti: una
terza entita, con una propria voce, una propria intelligenza e una
tensione evolutiva.

In questo seminario, esploreremo cid che caratterizza il Team Coa-
ching Sistemico e ne faremo esperienza diretta, imparando a vedere,
ascoltare e accompagnare il sistema come un unico interlocutore.

Coordina Vanni Landi: psicologo tedesco, coach e formatore di individui
e team in ambito internazionale.

17-18 Aprile

Collesano, Casale di Uriel - aperto a tutti i soci

11
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+ || Sé creativo: energia psichica e pratiche espressive

Un percorso esperienziale dedicato al contatto e all’armonizzazione
dell’energia psichica attraverso simboli, teatro e immaginazione.

Un’occasione per coltivare la presenza, ampliare la coscienza, e
orientare creativamente le proprie energie interiori.

Coordina Francesca Barbagli: psicologa, regista e formatrice
15-16 Maggio
Collesano, Casale di Uriel - aperto ai soci iscritti alla Scuola di A.Y.

¢+ Wesak

La Festa del Wesak ci chiede di rispondere all’appello dell’'umanita
perché la pace diventi la condizione stabile nella quale la buona
volonta e i retti rapporti umani siano finalmente realizzati sul
Pianeta.

L’Era Acquariana ci sollecita a vivere i valori di fratellanza, unita e
sintesi che la caratterizzano, per comprendere che la meta
dell’evoluzione non e di ottenere condizioni materiali migliori, ma di
determinare I'espansione della coscienza e la consapevolezza che &
possibile contribuire a trasformare le tensioni distruttive in energie
creative di una nuova civilta planetaria.

Se le donne e gli uomini di buona volonta ci fonderemo in un
complesso integrato e responsivo, consacrato a stabilire la Buona
Volonta come base dell'esistenza e dell’espansione futura, allora
riusciremo a trascinare tutti gli esseri umani a un'azione organizzata in
favore della pace e della cooperazione mondiali.

19 - 21 Maggio
Coordina Gaetano Russo
Collesano, Casale di Uriel - aperto ai soci ordinari

¢+ |l progetto dell’Anima

Entrare nel progetto dell'Anima, averne una consapevolezza cre-
scente e assecondarlo, € I'evento piu significativo della vita.

E il punto di incontro di tutti gli avvenimenti vissuti, il momento che
li illumina e ci introduce, al di la e nonostante ogni personale
aspettativa, nella ... vita beata.

Coordina Aldo Scarpulla: psicologo e formatore dell’Istituto di Psicosintesi.
26-27 Giugno

13



VITA DI GRUPPO CALENDARIO

i ; Sl SETTEMBRE DICEMBRE
+ Vivere il Casale di Uriel
4 10 Corso: Meditazione creativa ¢ 5-6 Conoscere I’Agni Yoga
Un’occasione per‘conoscerg |I. Casale C!I Urlvel e il territorio nel quale ° 11 Novilunio: Virgo, 5,28 9 Nanlluriie: Seerate, e 1L5E
e collocato e sperimentare insieme la vita di gruppo. 41113 Evoluzione umana T N p——
E necessario prenotarsi, telefonando o scrivendo in segreteria. ¢ 15 Cliebelisclicions 41113 Approfondire I'Agni Yoga
¢ 23 Equinoz.: Autunno, ore 2,06 * 14 Corso: Il Servizio (6)
31 Ottobre - 1 e 2 Novembre La raccolta delle olive * 26 Plenilunio: Libra, ore 18,50 *15 Gruppo meditazione
. ) OTTOBRE o
25 Luglio Giornata della lavanda o ¢21 Solstizio: Inverno, ore 21,51
¢34 CoIeReaa N ) ¢ 24 Plenil.: Capricornus, ore 2,29
; ; : : Novilunio: Lib 17,50
+ Assemblea ordinaria dei soci ¢ oviluniosLidra, ore 17, 431 Capodannoal Casale
¢ 15 Corso: Meditazione creativa
21 Maggio, ore 14,30 ¢ 1618  Approfondire I'Agni Yoga GENNAIO
Collesano, Casale di Uriel ¢ 24 Convegno: Tra cielo e Terra ¢1-2 Capodanno al Casale
¢ 26 Plenilunio: Scorpio, ore 5,13 7 Novilun.: Capricornus, ore 21,26
Ad eccezione delle Conferenze, tutte le attivita sono riservate ai soci, +28 Conferenza: Il Servizio 49-10  Conoscere I'Agni Yoga
che potranno iscriversi fino a dieci giorni prima della data d’inizio. ¢ 31 Vivere il Casale di Uriel 14 Corso: Meditazione Creativa
NOVEMBRE 4 15-17 Evoluzione umana
¢ 12 Vivere il Casale di Uriel ¢ 22 Plenilunio: Aquarius, ore 13,19
*2 Corso: Il Servizio (1) 4 23-24  Seminario: Il Servizio
¢ 7-8 Conoscere I’Agni Yoga FEBBRAIO
2 izio (2
e Corso: I Servizio (2) 43 Conferenza: Il perdono
¢ 9 Novilun.: Sagittarius, ore 8,03 L
4 6-7 Corso: Conoscere I’Agni Yoga
¢ 12 Corso: Meditazione creativa

) ¢ 11 Corso: Meditazione creativa
¢ 13-15 Evoluzione umana

¢ 12-14  Approfondire I’Agni Yoga

¢ 16 Corso: Il Servzio (3)

¢ 18 Conferenza: Il Cielo, il Piano ¢15 Carses ) persiams ()

*23 Corso: Il Servizio (4) ¢ 17 Confer.: Camminare sulla Terra
¢ 24 Plenilu.: Sagittarius, ore 15,55 ¢ 21 Plenilunio: Pisces, ore 0,25

4 28-29 Seminario: Il Cielo, il Piano ¢ 22 Corso: Il perdono (2)

4 30 Corso: Il Servizio (5) ¢ 27-28 Semin.: Camminare sulla Terra

15
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MARZO
*1

4 67
48
¢8

¢ 11

4 12-14
¢ 15

¢ 16
420

¢ 22

APRILE
¢34
*7
*7

4 9-11
415

¢ 17-18
¢ 21

MAGGIO
46
413

4 15-16
4 19-21
420
421

GIUGNO
*4
4 56

Corso: Il perdono (3)
Conoscere I’Agni Yoga

Corso: Il perdono (4)

Novilunio: Pisces, ore 10,31
Corso: Meditazione creativa
Evoluzione umana

Corso: |l perdono (5)

Gruppo di meditazione
Equinozio: Primavera, ore 21.26

Plenilunio: Aries, ore 11,45

Conoscere I’Agni Yoga

Confer.: Il gruppo come sistema
Novilunio: Aries, ore 1,52
Approfondire I’Agni Yoga
Corso: Meditazione creativa
Semin.: Il gruppo come sistema

Plenilunio: Taurus, ore 0,28

Novilunio: Taurus, ore 13,00
Corso: Meditazione creativa
Semin.: Il Sé creativo
Seminario: Wesak
Plenilunio: Wesak, ore 13,00

Assemblea degli associati

Novilunio: Gemini, ore 21,41

Conoscere I’Agni Yoga

410
411-13
415
416
419
421

4 26-27
LUGLIO
¢34
*4
49-11
415
418
425
431
AGOSTO
¢1

42
¢6-8
¢ 17
431

Corso: Meditazione creativa
Evoluzione umana

Gruppo di meditazione
Confer.: Il progetto dell’Anima
Plenilunio: Gemini, ore 2,46
Solstizio: Estate, ore 16,12
Semin.: Il progetto dell’Anima

Conoscere I’Agni Yoga
Novilunio: Cancer, ore 5,03
Evoluzione umana

Corso: Meditazione creativa
Plenilunio: Cancer, ore 17,46
Vivere il Casale di Uriel

Conoscere I’Agni Yoga

Conoscere I’Agni Yoga
Novilunio: Leo, ore 12,06
Approfondire I’Agni Yoga
Plenilunio: Leo, ore 9,30

Novilunio: Virgo, ore 19,42

ot

Non esisternulla di “terreno”,poiché tutto ¢

del Cosmo e ogni pietra e parte dell’Ul_li_verso._ ]

Pensate che siete sempre di fronte al’Infinito.

3 |""‘

(Coellana Agni Yoga)
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Unrief

Centro Studi e Ricerche per la Volonta di Bene

Associazione Culturale, di Promozione Sociale e Formazione Extrascolastica

Contrada Mondoletto - 90016 Collesano
tel. +39 389.1398330

www.urielcentrostudi.it
info@urielcentrostudi.it



